Reino de Cristo El Camino del Corazén

El Camino

del Corazon

TRES MOMENTOS DE ENCUENTRO
CON JESUS

La vida se transforma cuando reconocemos en los
acontecimientos cotidianos, sean como sean, la presencia,
el sentido, la orientacién y densidad que tiene el designio
amoroso de Dios. Los tres momentos de oracion, de la
manana a la noche, trazan el itinerario del corazén y dan
coordenadas de vida. Permean los acontecimientos del dia
que luego se convierten en materia de oracién al terminar la
jornada. La vida misma es el lugar sagrado donde encontrar
y reconocer a Dios.

CON JESUS POR LA MANANA

Es el momento del encuentro personal y afectivo con Dios
por medio de la meditacion de su Palabra, buscando en su
sentido el modo de vivir cada dia la intencién del mes. En ese
encuentro intimo encuadramos la vida en un horizonte
nuevo y diferente cada dia. Es el momento del ofrecimiento:
"Aqui estoy, Sefior". Cada mes la intencién del Papa marca
un nuevo recorrido espiritual e invita a "moviliar” nuestra vida
a favor de ella.

CON JESUS DURANTE EL DiA

El discipulo es apéstol en la vida cotidiana. Se percata de la
presencia de Cristo resucitado en el ritmo normal de sus
quehaceres cotidianos, y se dispone interiormente a "sentir
con la Iglesia” (EE 352-370). Esto significa entrar en el
itinerario del Camino del Corazén para hacernos disponibles
a la misibn de Cristo sintonizando con su manera de
proceder y asociarnos a su misién de compasion por el
mundo. "Orar por los anhelos del corazén del mundo, con sus
alegrias y sufrimientos, haciendo de la oracién un servicio,
un acompafamiento a quien dia a dia trabaja por estos
desafios (Carta del P. Adolfo Nicolds SJ). La oracion tiene una
doble dimension apostdlica. Comienza evangelizando el
propio corazén del orante para reflejarlo después en la vida
cotidiana.
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CON JESUS POR LA NOCHE

El tercer momento del itinerario espiritual ofrece al que reza
la oportunidad de prestar atencién al curso que lleva su vida
y la manera en que se hizo carne el desafio del mes. SI
nuestra oracién se reduce a ideas en abstracto corre el
peligro de convertirse en férmulas estereotipadas y
rutinarias. Por ello, la pausa de la noche recoge la jornada
del dia para reconocer en ella el paso de Dios y las
coordenadas nuevas para el dia siguiente.

La oracién necesita crecer y madurar en nosotros. ¢Cudndo
la oraciéon del hombre y la mujer puede considerarse
madura? Cuando la vida de los demds no es ajena, cuando
nos saca del “propio querer y sentir’ para unirse a la vida de
los demds, cuando la vida de todos cabe en ese momento
sagrado de didlogo personal con Jesucristo.

Para entrar en este ritmo diario de oracién cada dig, te
invitamos a que formes parte de la comunidad de oracién
que reza con Click To Pray, la plataforma oficial de oracion
de la Red Mundial de Oracién del Papa.

"La vida se transforma cuando reconocemos
en los acontecimientos cotidianos, sean como sean,
la presencia, el sentido, la orientacion v densidad
que tiene el designio amoroso de Dios"

El Camino del Corazén es el itinerario espiritual de la Red Mundial de Oracién del Papa que nos conduce a configurar
nuestro corazén con el Corazén de JesUs. Es el itinerario de formacién que nos ayuda a entrar en una misién de
compasién por el mundo. Entra en www.caminodelcorazon.church
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